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你好 老师
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课程体系

课程设计

课程建设

教学设计

教学模式的使用

教学法的应用
参加各种教学比赛

教学团队建设与激励

……

教改与创新
担心培训完后还用的不顺手

遇到困难不用着急
来参加咱们教师发展中
心的咨询活动吧
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您工作中的
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我们是
我校是全国最早成立教师发展中心的高校之一，其前身是 2006 年起与美国杜肯

大学合作共建的卓越教学中心（Centre for Teaching Excellence ，简称 CTE）。

其后随着学校发展成为独立设置的二级部门：教师发展中心（Center for Faculty 

Development，简称 CFD）。

教师发展中心设教师发展研究组、培训组、咨询组。旨在帮助教师有效贯彻学校应

用型、以学生为中心的教育教学理念，支持我校教师进行教学改革与创新。

咨询组为全校教师提供课程设计与建设，教学设计与实施、教学模式与教学法、信

息化教学、教学比赛等项目的教学咨询与辅导；以及心理调整、压力管理、职业生涯、

教学团队建设等项目的心理咨询。
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我们为大家提供
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咨询内容

教学咨询与辅导

课程设计
与建设咨
询（团体）

教学设计
与实施
（个人）

教学模式
与教学法
（个人）

信息化教
学（团体、
个人均可）

教学比赛
（团体、
个人均可）

教学观测
与反馈
（个人）

教学团队
凝聚力提
升（团体）

情绪与
压力管理
（个人）

职业生涯
规划
（个人）

心理咨询与辅导教学团队建设咨询
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教学咨询与辅导
课程设计与建设咨询（团体咨询）

课程建设团队在课程设计、开发、建设过程中遇到有关课程建设流程、课程分析、设计、

开发、实施及评估等方面问题时，我们将结合您的课程，向您提供相关设计与建设

模式模型、资源建设方法等方面的咨询。

教学设计与实施咨询（个人咨询）

结合教师遇到的问题，进行关于教学设计的原理、方法、流程及实施等相关的咨询，

帮助教师让教学设计更加的高效和有效。

此项目一般以个人咨询方式进行

教学模式与教学法应用咨询（个人咨询）

通过咨询帮助教师解决教学实践中遇到的各种问题，包括但不限于教学模式、教学

法的使用情形、操作流程与步骤，应注意的问题及使用误区等方面。

此项目一般以个人咨询方式进行



-11-

信息化教学咨询（团体或个人咨询均可）

通过咨询帮助教师解决课件的设计制作与应用；微课视频的设计、录制、编辑；教学

平台的使用技巧、混合式教学的流程、步骤与操作等方面的问题。

教学比赛咨询（团体或个人咨询均可）

为参加各种教学比赛、课程设计比赛、微课教学比赛、信息化教学比赛的我校参赛

选手进行相关咨询。包括比赛文件和政策的解读、参赛作品的准备与制作、参赛技

巧的传授等。

教学观测与反馈（个人咨询与辅导）

老师可自愿报名参加专业引导师进行的教学观测与反馈活动，引导师将先与您进行

访谈，再进入教师的课堂，对您的授课与教学活动进行观测，并进行私密的反馈，

教学观测与反馈的内容结果不会向第三人公开。
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心理咨询与辅导

教学团队建设咨询

情绪与压力管理咨询（个人咨询）

通过私密方式的咨询，帮助教师有效调节情绪，管理压力，让生活变得更轻松、美好；

让工作变得更开心。

职业生涯咨询（个人咨询）

通过私密方式的咨询，结合教师自身特点和所长，帮助教师对自身职业目标、发展

路径加以进一步的明确，让自己的未来更清晰。

教学团队凝聚力提升（团体咨询）

为教研室、课程中心、学科专业团队、各种项目组、课程小组、重点课程建设团队

等各级教学团队以团体方式提供咨询，以增强团队凝聚力，提升团队成员之间相互

配合度，提高团队绩效。
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咨询方式
个人咨询

您可以个人与我们预约，咨询师和您面对面进行交流。

团体咨询

您也可以以两人以上的小组预约进行团体咨询

培训后专项咨询

您参加教师发展中心培训师提供的培训后，如对培训内

容及培训中提供工具、模式还有疑问，请联系我们，我

们将对您进行专项咨询。

权益保障
教学咨询中的教学观测与反馈以

及各种心理咨询，咨询师不会公

开您所咨询事项的具体内容。
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咨询专家
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赵炬明

华中科技大学教授，博士生导师，现任华中科技大学院校发

展研究中心副主任，院校研究所所长，中国院校研究专业委

员会副会长兼秘书长，美国院校研究会会员，加拿大麦吉尔

大学高等教育管理与政策研究博士，清华大学韦伦讲座特聘

教授。主要研究领域包括院校研究、美国高等教育研究、高

等教育政策研究。

可为您提供基于以学生为中心的专业建设、课程体系重构、

课程设计、教学模式等方面的咨询。

赵炬明教授的咨询时间将安排在来校期间，如您有需求，请

和教师发展中心联系，我们将登记您的需求，并在赵教授来

校前联系您，确定具体咨询时间。

首席咨询专家

教授
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寇延

中国心理学会注册心理师，陕西省心理卫生协会心理咨询与治疗专委会

委员、陕西省心理卫生协会家庭治疗专委会委员、西安市教育心理学会

理事。

可为您提供个体心理辅导、团体心理辅导、心理健康教育。

如您有咨询需求，请提前一周联系教师发展中心进行预约。

咨询专家（按姓氏首字母排序）

老师
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戚世梁

欧亚学院首席培训师、高级顾问，先后历任教师发展中心、

国际交流与合作中心的主管校领导，行业 + 教育复合型专

家、中国大学 MOOC《玩转以学生为中心的教学》课程负

责人。领衔开展高校应用型转型、高校国际化、OBE 理念

下的人才培养、大学生核心素养等研究，其研究成果多次

在国家级教学会议上进行学术演讲并为多所高校提供相关

讲座，获得了极佳的反响与效果。

可为您提供基于以学生为中心的专业建设、课程体系重构、

课程设计、教学模式、教学观测与反馈等方面的咨询与辅导。

如您有咨询需求，请提前一周联系教师发展中心进行预约。

教授
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许燕燕

西安欧亚学院教学质量评估中心副主任。主要研究领

域包括中外教育史，课程与教学论。曾获 2017 年西

安欧亚学院“青年教师先进个人”，“最佳课堂教学奖”，

曾多次在高校教师发展网络 CHED 年会上作报告。

可为您提供教学咨询与辅导。

如您有咨询需求，请提前一周联系教师发展中心进行

预约。

老师
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张学新

复旦大学教授、博士生导师、上海市东方学者，复旦大学教师教学发

展中心特聘研究员，美国普林斯顿大学博士，耶鲁大学博士后。主要

研究领域包括认知心理学与脑科学，主要研究成果包括发现中文特有

脑电波 N200、揭示中国文字的独特性，发明“对分课堂”教学模式。

可为您提供基于脑科学、对分课堂教学模式及全国教师发展师项目的

相关咨询与辅导课程。

张学新教授的咨询时间将安排在来校期间，如您有需求，请和教师发

展中心联系，我们将登记您的需求，并在张学新教授来校前联系您，

确定具体咨询时间。

教授



-21-

张美云

陕西科技大学原副校长，二级教授，博士生导师，制

浆造纸工程国家重点培育学科带头人，全国优秀科技

工作者，教育部轻化工程教学指导委员会副主任，国务

院政府特殊津贴专家。主要研究方向是造纸技术与高性

能纸基功能材料研发，曾多次被评为全国优秀教师。

可为您提供教学比赛、课程建设、科研和教学团队管

理方面的咨询与辅导。

如您有咨询需求，请提前一个月联系教师发展中心进

行预约。

教授
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张乐芳

西安欧亚学院校长助理，主持省级以上科研项目 5 项，高等教育学会

项目 2 项，参与 3 项，主持及参编教材 6 本，公开发表核心期刊论文

10 余篇。曾获陕西省第三届职工优秀科技创新成果发明创造类银奖，

2018 年获得教育厅教学成果奖二等奖 1 项，多次获得校级优秀教师、

十佳青年教师称号。

可为您提供教学与教学团队建设的咨询与辅导。

如您有咨询需求，请提前 10 个工作日联系教师发展中心进行预约。

副教授
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张娜

陕西省教育学会高等教育分会委员、西安欧亚学院教

务处副处长。曾获陕西省教学管理先进个人，主持 1

项省级一般教改项目，参与 2 项省级重点教改项目，

主持 1 项校级科研项目。

可为您提供教育教学政策及教学改革实践研究的咨询

与辅导。

如您有咨询需求，请提前一周联系教师发展中心进行

预约。

老师
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张冉昕

人文教育学院院长助理兼教师发展中心主任助理。主要研究领域包括：

基于学习科学及课程与教学理论的项目式教学、教师专业能力发展及

终身学习的方案设计、实践方法和效果评价。曾获 2018 年西安欧亚

学院最佳课堂教学奖。

可为您提供课程及教学改革的方案设计咨询与辅导。

如您有咨询需求，请提前一周联系教师发展中心进行预约。

老师
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还有我们的教学设计师团队，也可为您提
供教学设计等相关咨询
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如您需要
请联系我们进行预约

联系人：李笃峰、赵艳

地   点：行政中心 509 办公室

电   话：88738287

邮   箱：eurcfd@eurasia.edu
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地 址 ： 行政中心 509 办公室

邮 箱 ： eurcfd@eurasia.edu


