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高校教师ＴＰＡＣＫ对线上教学效果
影响状况调查研究
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摘　要：在当前“互联网＋教育”背景下，如何有效地保障线上教学的效果是众多教 育 实 践 者 及 研

究者广泛关注的问题．该研究基于一线教师的视角，采用在线问卷调查法，深入分析影响高校线上

教学效果的因素．回归分析结果表明，整合技术的学科教学法知识水平（ＴＰＡＣＫ）对在线教学效果

具有显著性影响．基于此，该研究提出了优化线上教学效果的策略，即通过采用政策驱动教师转变

教学技术观念、建立教师信息化教学能力认证标准、建立教师ＴＰＡＣＫ知识的共享机制等措施，不

断提高教师ＴＰＡＣＫ水平．

关键词：线上教学；教学效果；ＴＰＡＣＫ；回归分析；优化策略

中图分类号：Ｇ４３４；Ｇ６４２．０ 文献标志码：Ａ 开放科学（资源服务）标志码（ＯＳＩＤ）：

　　“互联网＋”时代的教育教学发生了深度变革，
线上教学在推进教育教学变革方面发挥了巨大作

用．我国也投入大量人力、物力和财力来建设在线

课程，《第４８次中国互联网络发展状况统计报告》
的数据显示，截至２０２１年６月，我国在线教育用户

规模达３．２５亿，占 网 民 整 体 的３２．１％［１］．随 着 线

上教学的广泛开展，在线教学效果也受到了广大师

生和研究者的持续关注．在实践探索过程中，教师

作为在线教学活动的组织者与引导者，其自身的信

息素养和学科专业知识的整合能力可能会影响在

线教学的过程与结果．有研究显示，教师将技术与

学科教学知识进行有效整合是高效开展在线教学

的重要保障［２］．基于此，本文基于高校一线 教 师 的

视角，探究教师ＴＰＡＣＫ（ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌ　ｐｅｄａｇｏｇｉｃａｌ
ａｎｄ　ｃｏｎｔｅｎｔ　ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ，整合技术的学科教学法知

识）水平对在线教学效果的影响．
ＴＰＡＣＫ是当前 教 育 信 息 化 大 背 景 下 教 师 进

行有效教学 的 基 础，由 Ｍｉｓｈｒａ和 Ｋｏｅｈｌｅｒ基 于 舒

尔 曼［３］ 的 学 科 教 学 知 识 （ｐｅｄａｇｏｇｉｃａｌ　ｃｏｎｔｅｎｔ
ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ，ＰＣＫ）提出，是技术（ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ）、教学

法（ｐｅｄａｇｏｇｙ）、内容（ｃｏｎｔｅｎｔ）和知识（ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ）
的整合，主要包含七个要素（如图１），其中ＴＫ、ＰＫ
和ＣＫ分别表示关于技术、教学法及学科内容的知

识，处于基础地位；三种基础知识要素相互作用，两

两融合 形 成 ＰＣＫ、ＴＰＫ 和 ＴＣＫ 三 种 知 识 结 构；

ＴＰＡＣＫ是三 种 知 识 三 相 融 合 的 结 果，处 于 最 高

水平［４－５］．

图１　ＴＰＡＣＫ框架及要素

Ｆｉｇ．１　Ｔｈｅ　ｆｒａｍｅｗｏｒｋ　ａｎｄ　ｅｌｅｍｅｎｔｓ　ｏｆ　ＴＰＡＣＫ

ＴＰＡＣＫ的提出 为 解 决 信 息 化 时 代 信 息 技 术

与教育教学深度融合中存在的问题提供了合理的

方案，为重新定位和发展教师的专业素养提供了新

的角度，进一步确定了新时代背景下信息技术与课

程整合中的学科知识、教学法和技术之间复杂的交

互关系，为探索切合实际的教师专业发展奠定了坚
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实的理论基础［５］．何克抗在对美国“信息技术与课

程整合”的途径与方法进行分析、梳理与总结后，强
调ＴＰＡＣＫ框架结构在我国的推进与完善是 教 师

适应教 育 信 息 化 浪 潮 中 技 术 与 学 科 整 合 的 有 力

支撑［６］．
ＴＰＡＣＫ改变了 技 术 在 教 育 情 境 中 的 应 用 方

式，对提升教学效果具有重要促进作用［７］．研 究 表

明，以ＴＰＡＣＫ为基础进行课程设计，可 有 效 提 高

学生的参与度，从而获得较好的学习效 果［８］．在 网

络教育环境下，教师的ＴＰＡＣＫ水平同样发挥着重

要作用．杨冠英等［９］通过借鉴美国ｅＭＳＳ项目的经

验，构建了在线教学中包括交互活动、互动参与者

及平台环境的学习共同体，并指出在线教学中教师

专业发展处于动态平衡状态，会影响在线学习者的

学习效果．Ｂｒｉｎｋｌｅｙ－Ｅｔｚｋｏｒｎ［１０］基于ＴＰＡＣＫ开展

针对在线教学的教师培训项目，实践发现，教师的

教学法和技术技能得到提升，这在一定程度上也极

大地促进了 其 在 线 教 学 的 有 效 性．在 线 教 学 教 师

ＴＰＡＣＫ水平越高越能带来更好的教学效果，这与

其内在动力机制密切相关．此外，技术是在线教学

的重要手段，教师的技术应用能动性是实现技术与

教学整合，实现更有效教学的内在动力［１１］．
综上所述，目前教师教育发展对ＴＰＡＣＫ投入

了极大关注且成效逐渐凸显，国内外的ＴＰＡＣＫ研

究有力促进了教育领域中教师知识结构的发展和

教师技术实践能力的进步，而随着信息技术与教育

教学融合不 断 深 化，大 规 模 在 线 教 学 为 高 校 教 师

ＴＰＡＣＫ发展 提 供 了 崭 新 的 实 践 场 域，在 此 背 景

下，教师ＴＰＡＣＫ对其教学效果影响程度究竟如何

还有待于进一步检验．因而，本研究基于某高校在

线教学实践，主要探讨教师的ＴＰＡＣＫ水平对其在

线教学效果的影响．

１ 研究设计

１．１ 研究假设

教师ＴＰＡＣＫ能力的发展 过 程 其 实 是 技 术 灵

活地运用于学科教学的过程，当技术知识、学科内

容知识和教学法知识彼此之间的相互作用维持在

一定的张力状态并且整体呈现出三者关系的相对

平衡时，教师的ＴＰＡＣＫ能力就得到了一定程度的

发展，从而实现教学效果的优化［１２］．本研究旨在探

究在线教学实践中高校教师ＴＰＡＣＫ水平对 学 习

者学习效果的影响，为今后提升教师ＴＰＡＣＫ促进

线上教学效果的研究与实践提供新的思路．鉴于文

献综述中描述的ＴＰＡＣＫ研究基础，教师ＴＰＡＣＫ

对在线教学的效果有可能起正向促进作用，故基于

一线教师视角，对教师在线教学效果影响因素模型

提出下述的假设．
假设 一：教 师 ＴＫ（技 术 知 识）、ＰＫ（教 学 知

识）、ＣＫ（学科知识）对教学效果具有积极影响．
假设二：教师ＰＣＫ（“教学—学科”知识）、ＴＰＫ

（“技术—教 学 法”知 识）、ＴＣＫ（“技 术—学 科”知

识）对教学效果具有显著影响．具体而言，ＰＣＫ能

够帮助教师预判学情，并设计合适的教学活动来帮

助学生区分 不 同 概 念 的 联 系，ＴＰＫ能 够 帮 助 教 师

使用合适的技 术 来 支 持 他 的 课 堂 教 学，ＴＣＫ协 助

教师选择合适的技术表征呈现特定的学科内容、使
学生容易理解，从而促进教学效果的提升．

假设三：教师ＴＰＡＣＫ对教学效果具有显著积

极影响．
１．２ 研究对象

本研究采用线上问卷的调查方式，对 Ｈ 高 校

某学期参与本科在线教学的全体教师展开调查．他
们分别来自该校２６个教学单位，包含哲学社会学

科类、理工类、文史类、体育类、艺术类等不同专业．
研究者通过问卷星平台发送问卷给参与在线教学

的教师，共发放１　３９４份问卷，在回收的问卷中有

效 问 卷 ９４５ 份．参 与 调 查 者 的 男 （５３．９％）女

（４６．１％）性别比例差异不太大，年龄大多 在３０岁

以上，且教龄分段较为均衡．

表１　参与调研教师的基本情况

Ｔａｂ．１　Ｔｈｅ　ｂａｓｉｃ　ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｅｒｓ　ｏｎ　ｓｕｒｖｅｙ

类别 数量 百分比／％

性别
男 ５０９　 ５３．９

女 ４３６　 ４６．１

３０以下 ３０　 ３．２

年龄／岁数
３０～４０　 ３５０　 ３７．０

４０～５０　 ３３６　 ３５．６

５０以上 ２２９　 ２４．２

＜１　 ２７　 ２．９

１～５　 １５８　 １６．７

教龄／年
５～１０　 １３９　 １４．７

１０～１５　 １７７　 １８．７

１５～２０　 １５２　 １６．１

＞２０　 ２９２　 ３０．９

１．３ 测量工具

本研究采用的量表 是 以ＴＰＡＣＫ结 构 框 架 和

Ｋｏｈ等［１３］的 ＴＰＡＣＫ问 卷 为 基 础 进 行 设 计，结 合

我国在线教学关于教师整合技术的学科教学法知



３０６　　 华中师范大学学报（自然科学版） 　　第５６卷

识能力研究，选取被试进行样本测量，并对测量量

表进行信度和效度检验，形成一个新的综合性测试

量表，量表的内容分别涉及ＴＰＡＣＫ的７个维度的

知识，通过 问 卷 的 信 度 和 效 度 分 析 最 终 确 定 问 卷

的．这７个维度分 别 为：ＴＫ（技 术 知 识）、ＰＫ（引 导

学生思维、挑战性任务）、ＣＫ（学科知识储备）、ＰＣＫ
（教学法 与 知 识 储 备、鼓 励 学 生 用 技 术）、ＴＰＫ（技

术支持课堂、技术与知识储备）、ＴＣＫ（技术与知识

储备）、ＴＰＡＣＫ（工 具 帮 助 学 生 协 助 学 生、技 术 满

足整体教学）．该问卷采用李克特量表形式５点计

分（１表示非常不符合，５表示非常符合），共１０个

题项．该 问 卷 具 有 较 高 的 信 度（Ｃｒｏｎｂａｃｈ＇ｓα＝
０．９９），ＫＭＯ 值 为０．９３５，Ｂａｒｔｌｅｔｔ球 形 检 验 显 著

（ｐ＜０．００１），问卷结构效度良好．
１．４ 统计方法

为验证教师ＴＰＡＣＫ对其 在 线 教 学 效 果 的 影

响，分 别 以 ＴＫ、ＰＫ、ＣＫ、ＰＣＫ、ＴＰＫ、ＴＣＫ、

ＴＰＡＣＫ七个维度为自变量，以在线教学效果为因

变量．使用ＳＰＳＳ　２２．０分析软件统计数据并进行量

表有效性检验、描述性统计和多元线性回归分析．

２ 结果分析

２．１ 技术知识（ＴＫ）
教师技术知识（ＴＫ）的多元线性回归分析结果

如表２所示，标 准 化 回 归 方 程 为 教 师 教 学 效 果＝
０．２５１×技术知识水平．教师的技术知识水平对于

教师在线教学效果具有显著影响（ｐ＜０．０５），可解

释教学效果６．３％的 变 异 量．回 归 分 析 发 现，教 师

技 术 知 识 水 平 正 向 预 测 了 教 师 的 教 学 效 果（ｔ＝
７．９４７，ｐ＜０．００１），即教师对平台的技术掌握越熟

练，越能解决在教学过程中存在的技术问题，其教

学效果越好，该结果支持假设一．

表２　ＴＫ对教师在线教学效果影响的回归分析

Ｔａｂ．２　Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ
ＴＫ　ｏｎ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔ

模型 教师在线教学效果

预测变量 β ｔ　 ｐ

常量 — ２３．７８５ ＜０．００１

技术知识 ０．２５１　 ７．９４７ ＜０．００１

Ｆ ６３．１５０

Ｒ２ ０．０６３

　　注：Ｒ２ 反映 回 归 模 型 能 够 解 释 的 方 差 占 因 变 量 方 差 的 百 分

比；ｐ＜０．０５表示差异显著．下同．

２．２ 教学法知识（ＰＫ）
教师教学法知识（ＰＫ）的多元线性回归分析结

果如表３所示，标准化回归方程为教师教学效果＝
０．２４４×引导学生思维＋０．１８９×挑战性任务．教师

利用教学法的水平对于教师在线教学效果具有显

著影响（ｐ＜０．０５），可解释教学效果１６．１％的变异

量．回归析发现，教师应 用 教 学 法 引 导 学 生 思 维（ｔ
＝５．７１１，ｐ＜０.００１）和进行挑战性任务（ｔ＝４．４１７，

ｐ＜０.００１）均正向预测了教师的教学效果，即这一

结果表明教师越能够利用教学法引导学生思维，其
教学效果越好，该结果支持假设一．

表３　ＰＫ对教师在线教学效果影响的回归分析

Ｔａｂ．３　Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ

ＰＫ　ｏｎ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔ

模型 教师在线教学效果

预测变量 β ｔ　 ｐ

常量 — １２．３７９ ＜０．００１

引导学生思维 ０．２４４　 ５．７１１ ＜０．００１

挑战性任务 ０．１８９　 ４．４１７ ＜０．００１

Ｆ ９０．５７２

Ｒ２ ０．１６１

２．３ 学科知识（ＣＫ）
教师学科知识（ＣＫ）的多元线性回归分析结果

如表４所示，得出标准化回归方程为教师教学效果

＝０．３０３×学科知识储备．教师任教知识储备对于

教师在线教学效果具有显著影响（ｐ＜０．０５），可解

释教学效果９．２％的 变 异 量．回 归 分 析 发 现，教 师

学 科 知 识 储 备 显 著 正 向 预 测 其 教 学 效 果（ｔ＝
９．７５１，ｐ＜０.００１），即 教 师 任 教 知 识 储 备 越 丰 富，
他们越能制定好教学内容，从而达到更好的教学效

果，该结果支持假设一．

表４　ＣＫ对教师在线教学效果影响的回归分析

Ｔａｂ．４　Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ

ＣＫ　ｏｎ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔ

模型 教师在线教学效果

预测变量 β ｔ　 ｐ

常量 — １３．９２８ ＜０．００１

学科知识储备 ０．３０３　 ９．７５１ ＜０．００１

Ｆ ９５．０９１

Ｒ２ ０．０９２

２．４ 学科教学法知识（ＰＣＫ）
教师学科教学法知识（ＰＣＫ）的多元线性回归

分析结果如表５所示，得出标准化回归方程为教师

教学效果＝０．３４７×教学法与知识储备．教师根据

具体内容使用教学法的能力对于教师在线教学效
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果具有 显 著 影 响（ｐ＜０．０５），可 解 释 教 学 效 果

１２．１％的变异量．回归分析发现，教师根据 具 体 内

容使用教学法的能力能够显著正向预测教学效果

（ｔ＝１１．３７２，ｐ＜０．００１），即对教师教学效果具有积

极影响，该结果支持假设二．

表５　ＰＣＫ对教师在线教学效果影响的回归分析

Ｔａｂ．５　Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ

ＰＣＫ　ｏｎ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔ

模型 教师在线教学效果

预测变量 β ｔ　 ｐ

常量 — １５．８２６ ＜０．００１

教学法与知识储备 ０．３４７　 １１．３７２ ＜０．００１

Ｆ １２９．３１６

Ｒ２ ０．１２１

２．５ 整合技术的教学法知识（ＴＰＫ）
教师整合技术的教学法知识（ＴＰＫ）多元线性

回归分析结果如表６所示，标准化回归方程为教师

教学效果＝０．１８５×鼓励学生使用技术＋０．１６０×
利用技术支持课堂．教师整合技术的教学法知识的

能力对于 教 师 在 线 教 学 效 果 具 有 显 著 影 响（ｐ＜
０．０５），可解释教学效果９．８％的变异量．回归分析

发 现，教 师 鼓 励 学 生 使 用 技 术（ｔ＝４．５７２，ｐ＜
０．００１）和利用技术完善课堂（ｔ＝３．９３９，ｐ＜０．００１）
的能力均能够显著正向预测教学效果，即教师越能

利用技术支持课堂，鼓励学生使用技术，以实现教

学法的更好应用，他们就能达到更好的教学效果，
该结果支持假设二．

表６　ＴＰＫ对教师在线教学效果影响的回归分析

Ｔａｂ．６　Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ

ＴＰＫ　ｏｎ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔ

模型 教师在线教学效果

预测变量 β ｔ　 ｐ

常量 — １５．９５６ ＜０．００１

鼓励学生使用技术 ０．１８５　 ４．５７２ ＜０．００１

利用技术支持课堂 ０．１６０　 ３．９３９ ＜０．００１

Ｆ ５１．２００

Ｒ２ ０．０９８

２．６ 整合技术的学科知识（ＴＣＫ）
教师整合技术的学科知识（ＴＣＫ）多元线性回

归分析结果如表７所示，标准化回归方程为教师教

学效果＝０．２４５×技术与知识储备．教师整合技术

的学科知识即利用技术表征教学内容的能力，它对

于教师在线教学效果具有显著影响（ｐ＜０．０５），可

解释教学效 果６．０％的 变 异 量．回 归 分 析 发 现，教

师利用技术手段表征教学内容的能力能够显著正

向预测教学效果（ｔ＝７．７５５，ｐ＜０．００１），即 教 师 越

能通过多媒体等可视化技术表征课堂教学内容，他
们越能帮助学生更好的理解教学内容，从而达到更

好的教学效果，该结果支持假设二．

表７　ＴＣＫ对教师在线教学效果影响的回归分析

Ｔａｂ．７　Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ

ＴＣＫ　ｏｎ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔ

模型 教师在线教学效果

预测变量 β ｔ　 ｐ

常量 — ２１．２７５ ＜０．００１

技术与知识储备 ０．２４５　 ７．７５５ ＜０．００１

Ｆ ６０．１３２

Ｒ２ ０．０６０

２．７ 整合技术的学科教学知识（ＴＰＡＣＫ）
教师整 合 技 术 的 学 科 教 学 知 识（ＴＰＡＣＫ）多

元线性回归分析结果如表８所示，标准化回归方程

为教师教学效果＝０．１８１×利用工具帮助学生在线

协作＋０．２２７×利用技术满足整体教学．教师整合

技术的学科教学知识的综合能力对于教师在线教

学效果具有显著影响（ｐ＜０．０５），可解释教学效果

１３．９％的变异量．回归分析发现，教师利用 工 具 帮

助学生在线协作（ｔ＝４．４５５，ｐ＜０．００１）和满足整体

教学（ｔ＝５．５７８，ｐ＜０．００１）的综合能力均能够正向

预测教学效果，即教师整合技术的学科教学知识的

综合 能 力 越 强，其 教 学 效 果 越 好，该 结 果 支 持 假

设三．

表８　ＴＰＡＣＫ对教师在线教学效果影响的回归分析

Ｔａｂ．８　Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ

ＴＰＡＣＫ　ｏｎ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔ

模型 教师在线教学效果

预测变量 β ｔ　 ｐ

常量 — １６．０３６ ＜０．００１

利用工具帮助学生在线协作 ０．１８１　 ４．４５５ ＜０．００１

利用技术满足整体教学 ０．２２７　 ５．５７８ ＜０．００１

Ｆ ７５．８６０

Ｒ２ ０．１３９

综上，教 师 ＴＰＡＣＫ水 平 对 在 线 教 学 效 果 影

响的３个 假 设 均 得 到 验 证，说 明 教 师 ＴＰＡＣＫ水

平会对在线教学 效 果 产 生 显 著 影 响，基 于 教 师 视

角的在线教学效果影响因素 路 径 分 析 结 果 如 图２
所示．
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图２　教师ＴＰＡＣＫ水平对在线教学效果的影响因素路径分析

Ｆｉｇ．２　Ｔｈｅ　ｐａｔｈ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇ　ｆａｃｔｏｒｓ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｅｒ　ＴＰＡＣＫ　ｌｅｖｅｌ

３ 研究结论

本研究发现，ＴＰＡＣＫ水平都是在线教学效果

的重要影响因素，教师的ＴＰＡＣＫ各个组成要素分

均可正向预测教师的在线教学效果，表明它们对教

学效果会产生积极的影响，这一结果与ＴＰＡＣＫ提

出的初衷是一致的［１４］．

３．１ 教师 ＴＰＡＣＫ 水 平 对 在 线 教 学 效 果 有 显 著

影响

　　结果显示，教师仅拥有基础知识还不足以支撑

高质量的在线教学，还需要不同维度知识之间的融

合与相互作用．本研究发现，ＰＣＫ水平较高的教师

能够根据具体的在线教学内容使用合适的教学法，
从而促进学 生 对 知 识 的 理 解．ＴＰＫ水 平 高 的 教 师

能够熟练地使用技术支持课堂教学，可以根据其设

计的在线教学活动选择合适的技术手段支持，以实

现教学法的更好应用，因此可以达到更好的教学效

果．ＴＣＫ水平较高 的 教 师 能 够 根 据 教 学 内 容 选 择

适合的技术或媒体呈现方式，有助于学习者更好地

理解教学内容，这与 Ｍａｙｅｒ的 多 媒 体 学 习 理 论［１４］

是一致的，可视化媒介可以调动学习者的视觉与听

觉双 通 道 处 理 信 息，减 少 学 习 者 的 认 知 负 荷．
ＴＰＡＣＫ对在线教学效果有正向影响，这与以往的

研究结果较为一致，验证了教师ＴＰＡＣＫ水平对其

在线教学有 效 性 的 支 持［９－１０］．可 见，在 线 教 学 对 教

师ＴＰＡＣＫ水平提出了更高的要求，教师需不断提

升其教学法知识和技术技能，根据学习者的特征以

对教学内容和资源进行深入加工，并利用工具帮助

学生进行有效的在线学习．

３．２ 教师 整 合 技 术 水 平 有 助 于 提 升 学 生 的 学 习

能力

　　研究表 明，教 师 整 合 技 术 的 教 学 法 知 识 水 平

（ＴＰＫ）越高，表示教师越能利用技术支持课堂，可

通过鼓励学生使用技术，提升其信息化素养，能更

好地参与在线学习过程，也能帮助学生较好地适应

在线学习活动．这可能是因为线上教学设计中课后

的作业、辅导、答疑、讨论及反馈在整体教学过程中

占有重要地位，学生的信息素养越高，学生甄别判

断、处理分析、整合运用各种信息的能力越高，越能

帮助学生对信息和知识的主动建构，促进学生自我

生成合理的知识体系［１５］．研究还发现，教师整合技

术的学科知 识 水 平（ＴＣＫ）越 高，即 教 师 越 能 通 过

多媒体等可视化技术表征课堂教学内容，他们越能

帮助学生更好地理解教学内容，从而有效提升学生

的学习效果．这与过往的研究相一致，技术改变了

传统学科内容知识的呈现和表征方式，教师只有在

对学科内容知识深刻理解的基础之上，选择合适的

技术去表征学科内容知识，才能表现出教师对技术

的特点、使用方法、应用范围和限制有着深刻的理

解［１４］．由此推测，伴随高校推动信息技术与教育教

学深度融合创新改革的步伐，加强对技术应用的正

确体验与认知，不断提升教师信息化水平，有助于

引导学生积极主动地转变学习方式，为学生自主、

合作、探究学习营造良好氛围和环境，充分激发学

生的学习兴趣和潜能，从而提高学生的学习能力．

４ 研究启示

本文从一线教师视角出发，探究教师ＴＰＡＣＫ
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水平对在线教学效果的影响因素．结果表明，教师

ＴＰＡＣＫ水平对教 师 在 线 教 学 效 果 具 有 较 为 显 著

影响，说明可以通过提高教师的ＴＰＡＣＫ水平提升

在线教学质量和效率．为了更好地适应信息科技对

未来教育带来的新趋势，进一步的有关在线教学工

作的开展还需从以下几个方面进行提升．
４．１ 政策驱动教师转变教学技术观念

学校在为信息科技改革提供支撑的同时，应主

动适应信息科技带来的教育形态．从学校发展战略

层面上，需要将信息技术全面深度融入高校人才培

养全过程，对人才培养体系进行整体重构，在培养

方案、教学环境、教学资源、教学方法、评价方式、管
理服务、教学文化等多个方面系统推进深度改革，
帮助教师厘清教学、技术和人三者之间的关系，树

立正确的 教 育 理 念，形 成 ＴＰＡＣＫ自 我 发 展 的 内

驱力．
４．２ 确立教师信息化教学能力认证标准

学校将教育信息化培训纳入到教师岗位业务

能力培训项目，规范具体的培训内容和培训时数，
并将培训合格与否作为必选项目与教师的业绩考

核挂钩．加强对教师的培训与指导，科学制定并确

立以“高校教师信息化教学能力标准”作为教师信

息化教学培训的主要依据，依据标准开展教师教育

技术应用能力测评，完善教师培训与培养体系，针

对教师不同的ＴＰＡＣＫ水平合理设计培训内容，开
展个性化课程培训活动，进而提高教师队伍信息技

术素养，整体提升教师ＴＰＡＣＫ水平．
４．３ 建立教师ＴＰＡＣＫ知识的共享机制

教 师 在 教 学 实 践 中 会 形 成 属 于 自 己 的

ＴＰＡＣＫ知识，分享与共享对ＴＰＡＣＫ知识的提升

显得尤为重要．通过建立教师ＴＰＡＣＫ知识的共享

机制，鼓励教师构建教学研究共同体，通过教学经

验分 享、优 秀 案 例 展 示、专 家 现 场 诊 断 等 活 动 对

ＴＰＡＣＫ的深度学习与发展十分有益．教师应主动

参与到技术的设计和使用过程中，了解技术支持教

学的原理，深入开展信息技术与教育教学融合的研

究与实践，提高教师自身技术、学科和教学法知识

相互融合的能力与水平，并联系具体的教育教学实

践提出合理建议，使技术环境建设更加符合教育教

学的实际需要．
本研究通过对某高校教师的调查分析发现，教

师ＴＰＡＣＫ水平对其在线教学效果具有显著影响，
这对学校开展在线教学具有重要的实践意义．但本

研究仅考虑了教师ＴＰＡＣＫ对在线教学的影响，进
一步的研究还可探究其他影响因素，如教师人群统

计变量、教学效能感、教学信念等对在线教学效果

的影响程度，以揭示其作用机制；另外，还可以从学

生的视角分析参与线上学习情况，以进一步分析和

检验线上教学效果的影响因素．
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ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ［Ｒ／ＯＬ］．（２０２１－０９－１５）［２０２２－０２－２４］．ｈｔｔｐｓ：／／

ｗｗｗ．ｃｎｎｉｃ．ｃｎ／ｈｌｗｆｚｙｊ／ｈｌｗｘｚｂｇ／ｈｌｗｔｊｂｇ／２０２１０９／Ｐ０２０２１０９

１５５２３６７０９８１５２７．ｐｄｆ．（Ｃｈ）．
［２］　张美蓉．ＴＰＡＣＫ视域下的教学及教学效果研 究———以 圆 锥

曲线与方程为例［Ｄ］．南昌：江西师范大学，２０１５．

ＺＨＡＮＧ　Ｍ　Ｒ．Ｔｅａｃｈｉｎｇ　ａｎｄ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ　ｓｔｕｄｙ　ｏｆ

ｃｏｎｉｃ　ｃｕｒｖｅ　ａｎｄ　ｅｑｕａｔｉｏｎ　ｉｎ　ｔｈｅ　ｃｏｎｔｅｘｔ　ｏｆ　ＴＰＡＣＫ：ｔａｋｉｎｇ　ｔｈｅ

ｃｏｎｉｃ　ａｎｄ　ｅｑｕａｔｉｏｎ　ａｓ　ａｎ　ｅｘａｍｐｌｅ［Ｄ］．Ｎａｎｃｈａｎｇ：Ｊｉａｎｇｘｉ

Ｎｏｒｍａｌ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，２０１５．（Ｃｈ）．
［３］　ＳＨＵＬＭＡＮ　Ｌ　Ｓ．Ｔｈｏｓｅ　ｗｈｏ　ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ：ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ　ｇｒｏｗｔｈ

ｉｎ　ｔｅａｃｈｉｎｇ［Ｊ］．Ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ　Ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒ，１９８６，１５（２）：４－１４．
［４］　赵晓伟，沈书生．在线教育中教师ＴＰＡＣＫ塔式认知层次构

建策略［Ｊ］．现代远距离教育，２０１９（３）：４９－５５．

ＺＨＡＯ　Ｘ　Ｗ，ＳＨＥＮ　Ｓ　Ｓ．Ｔｈｅ　ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ　ｓｔｒａｔｅｇｙ　ｏｆ

ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ ＴＰＡＣＫ　ｔｏｗｅｒ　ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ　ｈｉｅｒａｒｃｈｙ　ｉｎ　ｏｎｌｉｎｅ

ｅｄｕｃａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｍｏｄｅｒｎ　Ｄｉｓｔａｎｃｅ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，２０１９（３）：４９－５５．
（Ｃｈ）．

［５］　李海峰．ＴＰＡＣＫ 框架下的教师专业素养研究［Ｊ］．现代教育

技术，２０１３，２３（５）：２５－３０．

ＬＩ　Ｈ　Ｆ．Ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｅｒ＇ｓ　ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ　ｃｕｌｔｉｖａｔｅｄ　ｍａｎｎｅｒｓ　ｓｔｕｄｙ

ｕｎｄｅｒ　ｔｈｅ　 ＴＰＡＣＫ　 ｆｒａｍｅ［Ｊ］． Ｍｏｄｅｒｎ　 Ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ

Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，２０１３，２３（５）：２５－３０．（Ｃｈ）．
［６］　何克抗．ＴＰＡＣＫ———美国“信 息 技 术 与 课 程 整 合”途 径 与 方

法研究的新发展（上）［Ｊ］．电化教育研究，２０１２，３３（５）：５－１０．

ＨＥ　Ｋ　Ｋ．ＴＰＡＣＫ：ａ　ｎｅｗ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｉｎ　ｔｈｅ　ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｏｎ　ｔｈｅ

ｗａｙｓ　ａｎｄ　ｍｅｔｈｏｄｓ　ｏｆ“ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ　ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ　ａｎｄ　ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ

ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ”ｉｎ　ｔｈｅ　Ｕｎｉｔｅｄ　Ｓｔａｔｅｓ（Ｐａｒｔ　１）［Ｊ］．ｅ－Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ

Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０１２，３３（５）：５－１０．（Ｃｈ）．
［７］　何克 抗．ＴＰＡＣＫ———美 国“信 息 技 术 与 课 程 整 合”途 径 与 方

法研究 的 新 发 展（下）［Ｊ］．电 化 教 育 研 究，２０１２，３３（６）：

４７－５６．

ＨＥ　Ｋ　Ｋ．ＴＰＡＣＫ：ｎｅｗ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｉｎ　ｔｈｅ　ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｏｎ　ｔｈｅ

ｗａｙｓ　ａｎｄ　ｍｅｔｈｏｄｓ　ｏｆ“ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ　ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ　ａｎｄ　ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ

ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ”ｉｎ　ｔｈｅ　Ｕｎｉｔｅｄ　Ｓｔａｔｅｓ（Ｐａｒｔ　２）［Ｊ］．ｅ－Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ

Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０１２，３３（６）：４７－５６．（Ｃｈ）．
［８］　ＷＥＴＺＥＬ　Ｋ，ＦＯＵＬＧＥＲ　Ｔ　Ｓ，ＷＩＬＬＩＡＭＳ　Ｍ　Ｋ．Ｔｈｅ

ｅｖｏｌｕｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｒｅｑｕｉｒｅｄ　ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ　ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ　ｃｏｕｒｓｅ［Ｊ］．

Ｊｏｕｒｎａｌ　ｏｆ　Ｃｏｍｐｕｔｉｎｇ　ｉｎ　Ｔｅａｃｈｅｒ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，２００８，２５（２）：

６７－７１．
［９］　杨冠英，李　政，野菊苹．在线教师专业发展的学习共 同 体

交互策略研究———从ｅＭＳＳ项目中得到的启示［Ｊ］．中国远程
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教育，２０１３（２）：６０－６４；９６．

ＹＡＮＧ　Ｇ　Ｙ，ＬＩ　Ｚ，ＹＥ　Ｊ　Ｐ．Ａ　ｓｔｕｄｙ　ｏｆ　ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ　ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ

ｉｎ　ｏｎｌｉｎｅ　ｌｅａｒｎｉｎｇ　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｅｒ　ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ

ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ：ｌｅｓｓｏｎｓ　ｌｅａｒｎｔ　ｆｒｏｍ　ｅ－ｍｅｎｔｏｒｉｎｇ　ｆｏｒ　ｓｔｕｄｅｎｔ

ｓｕｃｃｅｓｓ　ｐｒｏｊｅｃｔ［Ｊ］．Ｄｉｓｔａｎｃｅ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　ｉｎ　Ｃｈｉｎａ，２０１３（２）：

６０－６４；９６．（Ｃｈ）．
［１０］　ＢＲＩＮＫＬＥＹ－ＥＴＺＫＯＲＮ　Ｋ　Ｅ．Ｌｅａｒｎｉｎｇ　ｔｏ　ｔｅａｃｈ　ｏｎｌｉｎｅ：

ｍｅａｓｕｒｉｎｇ　ｔｈｅ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ　ｆａｃｕｌｔｙ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｔｒａｉｎｉｎｇ　ｏｎ

ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ　ｔｈｒｏｕｇｈ　ａ　ＴＰＡＣＫ　ｌｅｎｓ［Ｊ］．Ｔｈｅ

Ｉｎｔｅｒｎｅｔ　ａｎｄ　Ｈｉｇｈｅｒ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，２０１８，３８：２８－３５．
［１１］　岳群智，王爱华．教师ＴＰＡＣＫ发展的心理动力分析［Ｊ］．开

放教育研究，２０１６，２２（６）：１１２－１１８．

ＹＵＥ　Ｑ　Ｚ ，ＷＡＮＧ　Ａ　Ｈ ．Ａ　ｐｓｙｃｈｏｄｙｎａｍｉｃ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｎ

ｔｅａｃｈｅｒｓ　ＴＰＡＣＫ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｉｎ　ＭＯＯＣｓ［Ｊ］．Ｏｐｅｎ

Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０１６，２２（６）：１１２－１１８．（Ｃｈ）．
［１２］　赵磊磊，赵 可 云，侯 丽 雪，等．技 术 接 受 模 型 视 角 下 教 师

ＴＰＡＣＫ能力 发 展 研 究［Ｊ］．教 育 理 论 与 实 践，２０１５，３５
（１１）：２５－２７．

ＺＨＡＯ　Ｌ　Ｌ，ＺＨＡＯ　Ｋ　Ｙ，ＨＯＵ　Ｌ　Ｘ，ｅｔ　ａｌ．Ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｏｎ

ｔｈｅ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ＴＰＡＣＫ　ａｂｉｌｉｔｙ　ｆｒｏｍ　ｔｈｅ

ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ　ｏｆ　ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ　ａｃｃｅｐｔａｎｃｅ　ｍｏｄｅｌ［Ｊ］．Ｔｈｅｏｒｙ　ａｎｄ

Ｐｒａｃｔｉｃｅ　ｏｆ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，２０１５，３５（１１）：２５－２７．（Ｃｈ）．
［１３］　ＫＯＨ　Ｊ　Ｈ　Ｌ，ＣＨＡＩ　Ｃ　Ｓ，ＴＳＡＩ　Ｃ　Ｃ．Ｄｅｍｏｇｒａｐｈｉｃ　ｆａｃｔｏｒｓ，

ＴＰＡＣＫ　ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｓ， ａｎｄ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ ｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎｓ　ｏｆ

ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｖｉｓｔ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ　ＴＰＡＣＫ［Ｊ］．Ｊｏｕｒｎａｌ　ｏｆ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ

Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ　＆Ｓｏｃｉｅｔｙ，２０１４，１７（１）：１８５－１９６．
［１４］　ＭＡＹＥＲ　Ｒ　Ｅ．Ｔｈｅ　Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ　ｈａｎｄｂｏｏｋ　ｏｆ　ｍｕｌｔｉｍｅｄｉａ

ｌｅａｒｎｉｎｇ［Ｍ］．２ｎｄ　ｅｄ．Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ：Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ

Ｐｒｅｓｓ．２０１４．
［１５］　刘振天，刘　强．在 线 教 学 如 何 助 力 高 校 课 堂 革 命？———

疫情之下大规模在线教学行动的理性认知［Ｊ］．华 东 师 范 大

学学报（教育科学版），２０２０，３８（７）：３１－４１．

ＬＩＵ　Ｚ　Ｔ，ＬＩＵ　Ｑ．Ｈｏｗ　ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｃａｎ　ｈｅｌｐ　ｃｏｌｌｅｇｅ

ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ：ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ　ｌａｒｇｅ－ｓｃａｌｅ　ｏｎｌｉｎｅ

ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｕｎｄｅｒ　ｅｐｉｄｅｍｉｃ　ｓｉｔｕａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｊｏｕｒｎａｌ　ｏｆ　Ｅａｓｔ　Ｃｈｉｎａ

Ｎｏｒｍａｌ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ（Ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ　Ｓｃｉｅｎｃｅｓ），２０２０，３８（７）：

３１－４１．（Ｃｈ）．

Ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ　ｏｆ　ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ＴＰＡＣＫ　ｌｅｖｅｌ
ｏｎ　ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔｓ
ＸＩＥ　Ｙａｏｈｕｉ　１，ＷＡＮ　Ｊｉａｎ１，ＸＩＡ　Ｘｉｎ２

（１．Ｔｈｅ　Ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ　Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ，Ｃｅｎｔｒａｌ　Ｃｈｉｎａ　Ｎｏｒｍａｌ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｗｕｈａｎ　４３００７９，Ｃｈｉｎａ；

２．Ｔｈｅ　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ　Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ，Ｃｅｎｔｒａｌ　Ｃｈｉｎａ　Ｎｏｒｍａｌ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｗｕｈａｎ　４３００７９，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｕｎｄｅｒ　ｔｈｅ　ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ　ｏｆ “ｉｎｔｅｒｎｅｔ＋ｅｄｕｃａｔｉｏｎ”，ｈｏｗ　ｔｏ　ｅｎｓｕｒｅ　ｏｎｌｉｎｅ
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ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｒｅｓｕｌｔｓ　ｓｈｏｗｅｄ　ｔｈａｔ　ＴＰＡＣＫ　ｌｅｖｅｌ　ｈａｄ　ａ　ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ　ｉｍｐａｃｔ　ｏｎ　ｔｈｅｉｒ
ｏｎｌｉｎｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔｓ．Ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ，ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ　ｆｏｒ　ｏｐｔｉｍｉｚｉｎｇ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｅｆｆｅｃｔｓ　ｗｅｒｅ
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ｓｔａｎｄａｒｄｓ　ｆｏｒ　ｔｅａｃｈｅｒｓ＇ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ａｂｉｌｉｔｙ，ｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇ　ＴＰＡＣＫ　ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ’ｓ
ｓｈａｒｉｎｇ　ｍｅｃｈａｎｉｓｍ　ａｎｄ　ｏｔｈｅｒ　ｍｅａｓｕｒｅｓ．
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